
工业工程专业指导性培养计划 

（2025级） 

专业代码：120701 

执笔：杨威 潘芳煜        审核：李明 汪志峰  

 

一、培养目标  

1. 培养总目标 

工业工程专业培养德、智、体、美、劳全面发展的，具有社会责任感、良好的道德修

养以及健康的心理素质，具有创新意识、团队合作精神和国际化视野，具备扎实的工程科学

与管理科学的基础知识，能够采用系统分析、规划、优化、设计、控制和评价等方法解决制

造业等工业领域的系统效率、质量、成本及环境友好等管理及工程综合性问题，适应长三角

及周边地区的制造业和服务业及其相关领域经济建设需求的应用型、复合型专业技术人才。 

2. 价值引领目标 

工业工程专业以劳模精神、劳动精神和工匠精神等先进思想为价值引领，培养适应社

会发展需要的应用型、复合型工程技术人才为目标，以培养学生的独立思考、敢于创新及合

作意识为理念，树匠心、育匠人。在教育教学实施过程中，培养学生养成严谨细致专注负责

的工作态度，通过专业认证促进改善教学环节，以校企合作为载体，培养学生的科学和技术

知识、终身学习能力、交流和团队工作能力。 

3. 学生毕业五年后须达到的目标 

目标 1：在工作中，具有良好人文素养，展示爱国情怀、民族自豪感以及良好的社会责

任感，卓越的劳动精神、精益求精的劳动品质，坚定的职业道德意识；  

目标 2：具有良好的沟通表达能力和团队合作精神，并拥有一定的领导能力，能够分析、

制定和解决与专业职位相关的问题，能够解决比较复杂的技术与管理问题； 

目标 3：有一定从事工程技术的实践经验，能够吸收国内外先进技术，在系统规划、设

计、管理、改进与创新等方面取得一定成绩； 

目标 4：具有终身学习能力和优良的创新意识，具有国际视野，保持身心健康和持续发

展动力。 

二、毕业要求 

工业工程专业依据本科专业认证通用标准的 12 项指标点以及工程教育认证相关标准，

同时结合本地区社会经济发展的需求和我校的实际情况，对毕业要求核心能力和素质表述展

开为 9 项指标点，具体如下： 

1. 1.品德修养：具有人文底蕴、科学精神、职业素养和社会责任感，了解国情社情民情， 

践行社会主义核心价值。 

2. 2.学科知识：具有扎实的工业工程专业基本理论知识和专业技能，掌握工业工程领域
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的 基本研究方法，了解本专业及相关领域最新动态和发展趋势。 

3. 3.创新能力：能够发现、辨析、评价工业工程领域的各种现象和问题。 

4. 4.应用能力：针对复杂问题，尤其是涉及机械工程、管理工程、系统工程等交叉性学

科的复杂问题，能够用自然科学、工程科学及管理科学等相关专业知识进行分析，设计针对

该复杂问题的解决方案，包括设计满足特定需求的系统、单元（部件）或者利用工业工程的

理论与方法，提升系统的效率，改善系统的性能等。 

5. 5.信息应用素养：能够根据所研究的工业工程领域复杂问题的需要，选择合理的工业

工程领域的运筹与优化、生产建模与仿真、统计分析等工具与方法对问题进行分析、预测与

模拟，并理解所用工具的输出结果及含义，或据此提出适当的改进方案，能够应用生成式人

工智能技术辅助完成相关问题的解决。 

6. 6.沟通表达：能够就工业工程领域的问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，

包括撰写报告和设计文稿、陈述发言、清晰表达或回应指令。 

7. 7.团队合作：具有团队协作意识，能在各类团队中有效发挥个人能力，能够与其他成

员进行协调合作，具有一定的组织或领导能力。  

8. 8.国际视野：关注工业工程专业领域的国际趋势和热点，理解和尊重世界不同文化的

差异性和多样性，具有跨文化的交流能力； 

9. 9.学习持续发展：保持身心健康，具有终身学习意识和自我管理、自主学习能力，能

够通过不断学习，适应社会可持续发展，达成个人职业发展目标。  

三、学制 

四年 

四、修业年限 

实行弹性修业年限，一般为四年，弹性幅度最短不低于三年，最长不多于六年。 

五、毕业与学位授予 

本专业学生必须按指导性培养计划的要求修读完成各类别课程规定的最低学分、并完成

第二课堂规定的所有内容，总学分达到 161 学分，方可毕业；达到学士学位授予条件者，授

予工学学士学位。 

六、主干学科 

工业工程、机械工程、管理科学与工程 

七、专业核心课程 

   工业工程专业核心课程包含工业工程专业导论、现代工程制图、机械设计基础、机械制

造基础、工程经济学、基础工业工程、运筹学、系统工程、人因工程、质量管理与可靠性、

生产计划与控制、系统建模与仿真、项目管理 

 

 



 

 

 

 

八、课程体系构成及学时分配比例（不含第二课堂） 

课程类别 总学分 ％ 总学时 理论学时 实践学时 

公共基础课 56.5 35 996 912 84 

通识课 10 6 160 152 8 

工程基础课 20 13 320 248 72 

专业基础课 17 11 272 256 16 

专  业  课 26 16 416 350 66 

专业实践 30.5 19 880 0 880 

合计 160 100 3044 1918 1126 

理论学时：实践学时（%） 63:37 

 

  



九、教学安排一览表（2） 

课 

程 

类 

别 

课 

程 

性 

质 

开 

课 

学 

院 

课 

程 

代 

码 

课程名称 

考 

核 

方 

式 

总 

学 

分 

总 

学 

时 

理 

论 

学 

时 

实 

践 

学 

时 

建议 

修读 

学期 

公 

共 

基 

础 

课 

必 马院 b1080001 马克思主义基本原理 试 3   48 42 6 春 1 

必 马院 b1080009 思想道德与法治 查 3 48 42 6 春 1 

必 马院 b1080006 中国近现代史纲要 查 3 48 42 6 秋 1 

必 马院 b1080010 
毛泽东思想和中国特色社会主义

理论体系概论 
试 3 48 42 6 春 2 

必 马院 b1080011 
习近平新时代中国特色社会主义

思想概论 
试 3 48 42 6 秋 2 

必 马院 b1080012 国家安全教育 查 1 16 14 2 秋 2 

必 马院 ----- 形势与政策(模块 1～4) 查 2 32 28 4 秋 1～春 2 

必 马院 b1080008 劳动教育 A 查 0.5 16 16  秋 2 

必 数统 b1020080 高等数学 A1 试 4 64 64  秋 1 

必 数统 b1020081 高等数学 A2 试 4 64 64  春 1 

必 数统 b1020012 线性代数 试 2 32 32  春 1 

必 数统 b1020013 概率论与数理统计 试 2 32 32  秋 2 

必 数统 b1020062 大学物理 A(模块 1) 试 3 48 48  春 1 

必 数统 b1020065 大学物理 B 试 2 32 32  秋 2 

必 数统 b1020111 大学物理 C  查 2 32  32 春 1 

必 体育 ----- 体育 I～VI 查 3 160 160  秋 1～秋 4 

必 其他 b1110003 军事技能 查 2 2W   秋 1 

必 其他 b1110002 军事理论  查 2 36 36  秋 2 

必 其他 b1110004 大学生心理健康教育 查 2 32 16 16 秋 1 

必 智控 b2011582 智能科研工具与科技写作实践 查 2 32 32  春 2 

二 
选 
一 

外文 b1020018 大学语文  查 2 32 32  秋 1 

外文 b1020121 写作与沟通 查 2 32 32  秋 1 

大学

英语 

模块 

A 

b1020003 通用英语 III 试 3 48 48  秋 1 

b1020119 通用学术英语 A 试 3 48 48  春 1 

模块 

B 

b1020002 通用英语 II 试 3 48 48  秋 1 

b1020120 通用学术英语 B 试 3 48 48  春 1 

 大学 

德语 

外文 b1020040 大学德语 I 试 3 48 48  秋 1 

 外文 b1020041 大学德语 II 试 3 48 48  春 1 

 大学 

日语 

外文 b1020077 大学日语 I 试 3 48 48  秋 1 

 外文 b1020078 大学日语 II 试 3 48 48  春 1 

   小计 (公共基础课)  56.5 996 912 84  

通

识

课 

选 计信 b1012001 人工智能应用与实践 查 1 16 8 8 秋 1 

选 资环 b1013002 绿色低碳与生态文明 查 1 16 16   春 1 

选 
艺术 

中心 
b0--- 美育 查 2 32 32  秋，春 

选 
各 

学院 
b0--- 

社会科学与人文素养 查 4 64 64  秋，春 

自然科学与科技创新 查 2 32 32  秋，春 

   小计 (通识课)  10 160 152 8  

注：第一外语共计 6 学分，包括大学英语、大学德语、大学日语 3 个语种，按需选择适合的

语种；其中选择大学英语的，在模块 AB 中选择一个适合的模块。 

 



九、教学安排一览表（2） 

课 课 开 课 

课程名称 

考 总 总 理 实 建议 

程 程 课 程 核 学 学 论 践 修读 

类 性 学 代 方 分 时 学 学 学期 

别 质 院 码 式   时 时  

工 

程 

基 

础 

课 

必 智控 b2011137 现代工程制图 I 试 3 48 40 8 秋 1 

必 智控 b2011138 现代工程制图 II 查 3 48 32 16 春 1 

必 智控 b2011048 工程力学 试 3 48 48  秋 2 

必 智控 b2011080 机械制造基础 试 3 48 42 6 春 2 

必 智控 b2011078 机械设计基础 试 3 48 42 6 秋 3 

必 智控 b2011437 CAD/CAM 查 3 48 16 32 春 3 

必 智控 b2090003 电子与电工技术基础 查 2 32 28 4 秋 3 

    小    计（工程基础课）  20 320 248 72  

专

业 

基 

础 

课 

必 智控 b2011557 工业工程专业导论与智能制造（产） 查 1 16 16  秋 1 

必 智控 b2011051 工程统计学 试 2 32 32  春 2 

必 智控 b2011061 管理学 试 2 32 32  秋 2 

必 智控 b2011046 工程经济学（跨） 查 2 32 32  春 2 

必 智控 b2011538 基础工业工程 查 3 48 32 16 春 2 

必 智控 b2011158 运筹学 查 3 48 48  春 2 

必 智控 b2011132 系统工程 试 2 32 32  秋 3 

必 智控 b2011108 人因工程（跨） 查 2 32 32  秋 3 

    小  计（专业基础课）  17 272 256 16  

专 

 

 

业 

 

 

课 

必 智控 b2011021 程序设计与算法 试 3 48 40 8 秋 2 

必 智控 b2011117 数据库应用基础 查 2 32 24 8 春 2 

必 智控 b2011583 管理信息系统与智能技术应用（跨） 查 2 32 32  秋 3 

必 智控 b2011160 质量管理与可靠性（产） 试 3 48 40 8 秋 3 

必 智控 b2011438 生产计划与控制 查 3 48 40 8 秋 3 

必 智控 b2011133 系统建模与仿真（跨） 试 3 48 40 8 春 3 

必 智控 b2011546 项目管理 A（双语） 查 2 32 32  秋 3 

必 智控 b2011130 物流与供应链 查 2 32 24 8 秋 3 

必 智控 b2011490 生产运作管理 查 2 32 32  秋 2 

小  计（专业必修课）  22 352 304 48  

按 

模 

块 

选 

修 

4 

学 

分 

 

 

 

模块

A 

b2011017 产品数据管理（产） 查 2 32 26 6 秋 3 

b2011003 ERP 原理与应用 查 2 32 20 12 春 3 

b2011260 
高级制造系统工程（全英文） 
Advanced Manufacturing System 

Engineering 
查 2 32 26 6 秋 3 

b2011135 先进制造技术 查 2 32 26 6 秋 3 

b2011558 Python 与智能数据处理 查 2 32 26 6 秋 1 

 

模块

B 

 

 

 

b2011185 现代测量技术（产） 试 2 32 24 8 春 2 

b2011012 标准化工程 查 2 32 32   春 3 

b2011261 
敏捷制造（全英文） 
Lean Manufacturing 

 

查 2 32 32  秋 3 

b2011140 现代设计方法 查 2 32 32   秋 3 

b2011559 智能制造与数字孪生 查 2 32 32  秋 3 

小  计（专业选修课）  4 64 46 18  

    小计（专业课）   26 416 356 66  

 

 



九、教学安排一览表（2） 

课 课 开 课 

课程名称 

考 总 总 理 实 建议 

程 程 课 程 核 学 学 论 践 修读 

类 性 学 代 方 分 时 学 学 学期 

别 质 院 码 式   时 时  

专 

 

业 

 

实 

 

践 

必 智控 b4011373 机械产品设计与制造实践 I 查 2 48  48 夏 1 

必 智控 b4011028 工厂认识实习 查 1 24  24 夏 2 

必 智控 b4090001 基础工程训练 A 查 3 72  72 春 1 

必 智控 b4011374 机械产品设计与制造实践 II 查 2 48  48 夏 2 

必 智控 b4011375 机械产品设计与制造实践 III 查 2 48  48 夏 3 

必 智控 b4011376 产品分析与决策 I 查 1 24   24 秋 3 

必 智控 b4011377 产品分析与决策 II（项） 查 1 24  24 秋 3 

必 智控 b4011382 先进制造与信息化系统应用 I（产） 查 2 48   48 夏 2 

必 智控 b4011383 
先进制造与信息化系统应用 II

（产） 
查 2 48   48 夏 3 

必 智控 b4011380 生产管理、仿真与控制 II 查 2 48  48 秋 3 

必 智控 b4011381 工业工程创新创业 查 2 48  48 春 3 

必 智控 b4011339 劳动教育 B 查 0.5 16  16 春 3 

必 智控 b4011248 
工业工程专业毕业实习与毕业设

计（论文） 
查 6 288  288  春 4 

   小   计（实践必修课）  26.5 784   784  

按专

业课

模块

选修

4 

学分 

模块 

A 
b4011415 

工业工程综合实践（质量与生产管

理）（产） 
查 4 96  96 秋 4 

模块 

B 
b4011416 工业工程企业实习（产） 查 4 96   96 秋 4 

   小   计（实践选修课）   4 96   96  

    小计（专业实践）   30.5 880   880  

第

二

课

堂 

必 其他 b5110001 第二课堂 查 1 - - - 
秋，春，

夏 

总   计  161 3044 1918 1126  

 

1. 专业选修课和实践选修课的选修说明：  

专业选修课按照不同的能力要求分模块设置，学生必须选修其中 1 个模块并达到该模块

要求的学分。专业实践模块必须按对应的专业选修课模块选修。 

1.模块 A：侧重机械产品生产过程管理、物料管理、计划管理等知识，应用 PLM\ERP

等信息化系统及系统集成的能力，具有初步的系统分析、规划与仿真优化能力。 

2.模块 B：侧重机械产品质量管理、过程质量管理等知识，应用质量检测工器具的能力，

应用及开发质量检测软件的能力。 

 

2. 职业资格证书与课程的关联说明： 

建议考证：质量管理工程师、工业工程见习师、项目管理工程师。 

学生通过《基础工业工程》、《人因工程》、《质量管理与可靠性》、《生产计划与控

制》和《物流与供应链》课程的学习，可参加与本专业相关的职业资格证书考核：工业工程

见习师。 



学生通过《质量管理与可靠性》和《Lean Manufacturing》课程的学习，可参加与本专

业相关的职业资格证书考核：质量管理工程师。 

学生通过《项目管理》、《生产计划与控制》、《工程经济学》课程的学习，可参加与

本专业相关的职业资格证书考核：项目管理工程师。 

学生取得工业工程见习师资格证书，可申请《基础工业工程》课程免修并获得相应学分。 

学生取得质量管理工程师资格证书，可申请《质量管理与可靠性》课程免修并获得相应

学分。 

学生取得项目管理工程师资格证书，可申请《项目管理》课程免修并获得相应学分。 

 

十、第二课堂学分  

通过开展第二课堂活动，鼓励学生积极参与学术讲座、社会实践活动、校园文体活动、

创新创业活动、志愿服务活动等，培养学生社会适应能力与素养，增强学生就业竞争力。详

见《学生手册》中的《上海第二工业大学“第二课堂学分”实施办法》规定。 

 

 

附录一：毕业要求对培养目标的支撑关系矩阵（√） 

培养目标 

毕业要求 
培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4 

毕业要求 1 √   √ 

毕业要求 2  √ √  

毕业要求 3  √ √ √ 

毕业要求 4  √ √  

毕业要求 5  √ √  

毕业要求 6 √ √   

毕业要求 7 √ √   

毕业要求 8    √ 

毕业要求 9 √   √ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附录二：课程对毕业要求的支撑关系矩阵（H/M/L） 

序

号 

           毕业要求 

 

课程名称 

毕

业

要

求

1 

毕

业

要

求

2 

毕

业

要

求

3 

毕

业

要

求

4 

毕

业

要

求

5 

毕

业

要

求

6 

毕

业

要

求

7 

毕

业

要

求

8 

毕

业

要

求

9 

1 中国近现代史纲要 M         

2 马克思主义基本原理 M         

3 思想道德与法治 M         

4 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 M         

5 习近平新时代中国特色社会主义思想概论 M         

6 国家安全教育 M         

7 形势与政策(模块 1～4) M         

8 劳动教育 A M         

9 高等数学 A L M        

10 线性代数 L M        

11 概率论与数理统计 L M        

12 大学语文 M     M   L 

13 通用英语（日语、德语）      M  M L 

14 通识课（人文、自然、美育） M        L 

15 军事技能 L      L   

16 军事理论 L         

17 基础工程训练 A L      L   

18 体育 I～VI       L  M 

19 大学生心理健康教育      L L  H 

20 第二课堂 L     L L   

21 大学物理 A/B L M        

22 大学物理 C  L  M      

23 科技论文写作与文献检索 L     L L   

24 现代工程制图 I  H  M      

25 现代工程制图 II  H  M      

26 工程力学  H  L      

27 机械制造基础  H  H      

28 机械设计基础  H  H      

29 智能化设计与制造  M  M L     

30 电子与电工技术基础  H        

31 工业工程专业导论 L       L M 

32 工程统计学  M  M  L    

33 管理学 M M       L 

34 工程经济学  M  M    L  

35 基础工业工程  H  H  M    

36 运筹学  M  H L     

37 系统工程  H  H L     

38 人因工程  M  H     L 

39 程序设计与算法  M  M H     



序

号 

           毕业要求 

 

课程名称 

毕

业

要

求

1 

毕

业

要

求

2 

毕

业

要

求

3 

毕

业

要

求

4 

毕

业

要

求

5 

毕

业

要

求

6 

毕

业

要

求

7 

毕

业

要

求

8 

毕

业

要

求

9 

40 数据库应用基础  M  M H     

41 管理信息系统与智能技术应用  M  M H     

42 质量管理与可靠性  L  M  M    

43 生产计划与控制  M  M H     

44 系统建模与仿真  M H  H     

45 项目管理 A（双语）  L  M  M    

46 物流与供应链  M M M      

47 生产运作管理   H M  M  L  

48 机械产品设计与制造实践 I  H  M M  L   

49 工厂认识实习  H    M    

50 机械产品设计与制造实践 II  H  M M  L   

51 机械产品设计与制造实践 III  H  M M  L   

52 产品分析与决策 I    H M M M   

53 产品分析与决策 II    H M L M   

54 生产管理、仿真与控制 II    H H M H   

55 工业工程科技创新创业实践   H M   H  M 

56 劳动教育 B L      L  M 

57 ERP 原理与应用（全英） M M  M M     

58 先进制造与信息化系统应用 I   M H  M M   

59 先进制造与信息化系统应用 II   M H  H    

60 工业工程企业实习   M M      

61 工业工程综合实践（质量与生产管理）   H      M 

62 Python与智能数据处理    M H   L  

63 智能制造与数字孪生  M M M      

64 工业工程专业毕业实习与毕业设计（论文）   M H M M  M  

 

备注： 

课程对毕业要求的支撑强度分别用“H/高、M/中、L/弱”表示； 

支撑强度的含义是：该课程覆盖毕业要求指标点的多寡，H 至少覆盖 80%，M 至少覆

盖 50%，L 至少覆盖 30%。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


