机械工程专业指导性培养计划
（2026级）
专业代码：080201
执笔：田浩彬        审核：汪志锋

一．培养目标 
1. 培养总目标
本专业强化立德树人根本任务，弘扬工匠精神、劳模精神和劳动精神价值取向，立足上海、辐射长三角，面向智能制造发展需求，对接高端装备产业集群，培养具有扎实的自然科学基础理论及工程基础知识、良好的人文素养和职业道德，具备良好的沟通协作和终身学习能力，掌握机械设计、机械制造及其自动化专业知识，具备较强工程实践能力、数字技术素养、责任担当意识和绿色发展理念，能够在机械工程及其相关领域从事设计制造、技术开发、工程应用、生产管理及技术服务等方面工作的德、智、体、美、劳全面发展的高素质应用创新型人才。
2. 学生毕业五年后须达到的目标
（1） 能够跟踪机械工程领域国内外科技前沿与发展动态，具备国际化视野，并能够综合运用数理基础、专业理论及工程技术知识，针对复杂工程问题，系统性地提出并实施融合全生命周期成本优化与性能平衡的工程解决方案。
（2） 具备批判性思维与工程创新能力，能综合运用专业知识与现代工程工具，完成机械产品、制造工艺或自动化系统的设计、开发与生产制造，精准满足企业、机构及用户的多维度需求。
（3） 牢固树立社会责任感，恪守工程伦理与职业道德，在工程实践中能综合考虑法律、安全、环境与可持续发展要求，积极践行绿色制造与净零碳发展理念。
（4） 具备良好的人文科学素养与敬业奉献精神，具备团队协作、沟通表达及工程项目管理能力，能够在机械、电子、控制、计算机等多学科交叉的团队中担任重要工作，高效协同完成复杂工程任务。
（5） 拥有自主学习和终身学习能力，能够适应行业技术变革，持续提升在智能制造、高端装备等机械工程相关领域的综合竞争力。 
二．毕业要求
 1. 工程知识：能够将数学、自然科学、计算、工程基础和专业知识用于解决机械工程及相关领域的复杂工程问题。
观测点1-1：掌握数学、物理等自然科学的基本概念与定律，以及工程计算和工程基础的原理和规律，能理解其在解决机械工程领域复杂工程问题的底层支撑作用，并具备将其应用于机械工程专业知识的能力；
观测点1-2：能够针对一个复杂机械系统或者机械制造过程建立数学模型，并求解； 
观测点1-3：能够将相关知识和数学模型用于机械工程及相关领域的复杂工程问题解决方案的推演、分析、判别；
观测点1-4：能够应用数学模型和相关工程知识对机械工程及相关领域的复杂工程问题的解决方案进行分析、比较，试图改进。
2. 问题分析：能够应用数学、自然科学和工程科学的基本原理，识别、表达、并通过文献研究分析机械工程及相关领域的复杂工程问题，综合考虑可持续发展的要求，以获得有效结论。
观测点2-1：能运用数学、自然科学和工程科学的基本原理，识别和判断机械工程及相关领域的复杂工程问题的关键技术和参数；
观测点2-2：能基于相关科学原理和数学模型正确表达和分析机械工程及相关领域的复杂工程问题；
观测点2-3：能认识到解决机械工程及相关领域的复杂工程问题有多种方案，会通过文献研究寻求可替代和备用的解决方案；
观测点2-4：能运用机械工程及相关领域的基本原理，分析解决方案在实施过程中可能受到的影响，综合考虑可持续发展的要求，获得有效结论。
3. 设计/开发解决方案：能够针对机械工程及相关领域的复杂工程问题设计方案，设计满足特定需求的机械系统、机械部件或机械加工工艺流程，并在设计环节中体现创新性，考虑社会、健康、安全、全生命周期成本、法律与伦理、文化以及环境等因素，体现净零碳要求。
观测点3-1：掌握机械工程设计和机械产品开发的全生命周期成本与净零碳要求、全流程的基本设计/开发方法和技术，描述设计目标，了解影响设计目标和技术方案的各种因素； 
观测点3-2：能够针对机械工程及相关领域的复杂工程问题，制定解决方案，完成部件和零件设计； 
观测点3-3：能够设计满足特定要求的复杂机械系统或制造工艺流程，并在设计中体现创新性；
观测点3-4：能够在设计中综合考虑社会、健康、安全、全生命周期成本、法律与伦理、文化及环境等因素，体现净零碳要求。 
4. 研究：能够基于科学原理并采用科学方法对机械工程及相关领域的复杂工程问题进行研究，包括设计实验、分析与解释数据、并通过信息综合得到合理有效的结论。
观测点4-1：能够依托基础科学与工程科学原理，结合文献调研及理论分析等研究方法，梳理机械工程及相关领域的复杂工程问题的背景、约束条件及痛点，完成调研与机理分析；
观测点4-2：能够针对机械系统、控制系统等机械工程及相关领域的复杂工程问题的结构特征与技术难点，选择研究路线，设计实验方案；
观测点4-3：能够根据实验方案完成实验系统的搭建与调试，严格遵守安全规范与实验准则，正确地采集实验数据，保障数据的真实性与有效性；
观测点4-4：能对实验结果进行正确地分析和解释，并通过信息综合得到合理有效的结论。
5. 使用现代工具：能够针对机械工程及相关领域的复杂工程问题，开发、选择与使用恰当的技术、资源、现代工程工具和信息技术工具，包括对机械工程及相关领域的复杂工程问题的预测与模拟，并能够理解其局限性。
观测点5-1：了解机械工程专业常用的现代仪器、信息技术工具、工程工具和模拟软件的使用原理和方法，并理解其使用局限性；
观测点5-2：能够选择与使用恰当的仪器、信息资源、工程工具和专业模拟软件，对机械工程及相关领域的复杂工程问题进行分析、计算与设计；
观测点5-3：能够针对机械工程及相关领域的复杂工程问题的具体对象，开发或选用满足特定需求的现代工具，模拟和预测专业问题，并能够分析其局限性。
6. 工程与可持续发展：能够基于工程相关背景知识进行合理分析，分析和评价机械工程及相关领域的工程实践和复杂工程问题解决方案对健康、安全、环境、法律以及经济和社会可持续发展的影响，并理解应承担的责任。
观测点6-1：理解环境保护和社会可持续发展的内涵和意义，能够在解决机械工程及相关领域的复杂工程问题时，践行环保和可持续发展的理念；
观测点6-2：能分析机械工程实践及复杂工程问题对健康、安全、法律、文化以及社会可持续发展的影响，以及这些制约因素对项目实施的影响，并理解应承担社会、安全和法律责任。
7. 工程伦理和职业规范：有工程报国、为民造福的意识，具有人文社会科学素养和社会责任感，能够在机械工程实践中遵守工程伦理、职业道德、规范和相关法律，履行责任。
观测点7-1：具有人文社会科学素养，树立工程报国、为民造福的正确价值观，明晰工程师个人使命与国家、社会发展的关联，理解中国国情与工程行业时代使命；
观测点7-2：理解机械行业工程伦理核心内涵，明晰诚实公正、诚信守则等工程师职业道德和规范，并能在机械工程实践中自觉遵守；
观测点7-3：理解机械工程师对公众的安全、健康和福祉，以及环境保护的社会责任，能够在机械工程实践中自觉履行责任。
8. 个人和团队：能够在多样化、多学科背景下的团队中承担个体、团队成员以及负责人的角色。
观测点8-1：能与不同身份、多元文化背景及多学科人员，在各类工作场景下实现有效沟通、主动合作；
观测点8-2：能在团队中独立或合作开展工作，具备良好的团队合作精神；
观测点8-3：能够承担团队负责人的角色，把握好项目的工作进度，组织和协调团队成员开展工作。
9. 沟通：能够就机械工程及相关领域的复杂工程问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，包括撰写报告和设计文稿、陈述发言、清晰表达或回应指令，并具备一定的国际视野，能够在跨文化背景下进行沟通和交流，理解、尊重语言和文化差异。
观测点9-1：能就机械工程及相关领域的复杂工程问题，以口头、文稿、图表或图纸等方式，准确表达自己的观点，回应质疑，理解与业界同行和社会公众交流的差异性；
观测点9-2：了解机械工程领域的国际发展趋势、研究热点，理解和尊重世界不同语言和不同文化的差异性和多样性；
观测点9-3：具备跨文化交流的语言和书面表达能力，能就机械工程的复杂工程问题，在跨文化背景下进行基本沟通和交流，理解并尊重语言和文化差异。
10. 项目管理：理解并掌握与工程项目相关的管理原理与经济决策方法，并能够在多学科环境中应用。
观测点10-1：掌握机械工程活动所涉及的工程管理原理与经济决策方法；
观测点10-2：了解工程及机械产品全生命周期、全流程的成本构成，理解其中涉及的工程管理与经济决策问题；
观测点10-3：能在多学科环境下（包括模拟环境），在设计开发机械工程项目解决方案的过程中，运用工程管理与经济决策方法。
11. 终身学习：具有自主学习、终身学习和批判性思维的意识，有不断学习和适应发展的能力，理解广泛的技术变革对工程和社会的影响，适应新技术变革。
观测点11-1：能正确认识自我探索和终身学习的必要性，理解广泛的技术变革对工程和社会的影响，具有自主学习和终身学习的意识，能够理解并适应新技术变革；
观测点11-2：了解拓展知识和能力的途径，关注专业发展的动态，掌握自主学习的方法，具有批判性思维，具备知识更新的能力。
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